Program wizyty w Krakowie wolontariuszek z Holandii

20 maja — 10 czerwca 2012

Niedziela - 20 maja

= 17.50 - odbiér gosci z lotniska
= 20.00 - obiad powitalny na Starym Miescie

Poniedziatek- 21 maja

= 0.30 - spotkanie gosci w apartamencie — spacer do siedziby APZ
= 10.00 -12.30 - zapoznanie z organizacja:
o kawa powitalna z udziatem dziataczy APZ i senioréw
0 zapoznanie sie z dziatalnoscig organizacji
o dyskusja nad szczegotowym planem wizyty
= 12.30 — obiad na Starym Miescie
= praktyczne informacje na temat pobytu w Krakowie: zakupy, transport, wydarzenia itp

Wtorek- 22 maja

= 0.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
o0 pomoc w pracach biurowych i organizacyjnych
0 spotkanie integracyjne z seniorami — rozpoczecie konwersacji angielskich
o krotki kurs jezyka niderlandzkiego — lekcja 1

Sroda- 23 maja

= 0.00 — | spotkanie na Startym Miescie —seniorzy z APZ oprowadzajg gosci: rozpoczecie
projektowania wycieczek dla starszych turystéw — poznanie zasobow i mozliwosci, praca
nad pomystami

= 11.30 - spotkanie z seniorami na miescie — ¢wiczenie jezyka angielskiego w sytuacjach
rzeczywistych

Czwartek- 24 maja

= 9.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
0 pomoc w pracach biurowych i organizacyjnych
o krotki kurs jezyka niderlandzkiego — lekcja 2
0 spotkanie z KSE - prezentacja na temat Holandii i polderow

Piatek - 25 maja

= 9.00 - 10.30 spotkanie w biurze APZ — konsultacje dotyczgce dziatalno$ci organizacji
m.in. szkolenia wolontariuszy

= 10.30 - 13.00 Il spotkanie na Startym Miescie —seniorzy z APZ oprowadzajg gosci:
rozpoczecie projektowania wycieczek dla starszych turystow — poznanie zasobow i
mozliwosci, praca nad pomystami



Sobota - 26 maja

= wycieczka do kopalni soli w Wieliczce

Niedziela - 27 maja

= dzien wolny

Poniedziatek- 28 maja

= 0.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
o0 pomoc w pracach biurowych i organizacyjnych
o konwersacje angielskie i gry integracyjne z seniorami
0 spotkanie z KSE - prezentacja na temat ANBO holenderskiej organizacji dla
senioréw

Wtorek- 29 maja

= 9.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
o krotki kurs jezyka niderlandzkiego — lekcja 3
0 pomoc w prowadzeniu zajec z angielskiego

Sroda - 30 maja

= 0.00 - Il spotkanie na Startym Miescie —seniorzy z APZ oprowadzajg gosci: rozpoczecie
projektowania wycieczek dla starszych turystow — robienie zdjec i planu wycieczek

= 11.30 - spotkanie z seniorami na miescie — ¢wiczenie jezyka angielskiego w sytuacjach
rzeczywistych

Czwartek - 31 maja

= 0.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
o krotki kurs jezyka niderlandzkiego — lekcja 4
0 pomoc w pracach biurowych i organizacyjnych
o konsultacje z dziataczami APZ

Piatek - 1 czerwca
= 0.00 - 10.30 zajecia w siedzibie APZ:
0 pomoc w opracowywaniu materiatdbw na strone APZ i ANBO
= 10.30 - 13.00 IV spotkanie na Startym Miescie —seniorzy z APZ oprowadzajg gosci:
rozpoczecie projektowania wycieczek dla starszych turystéw — robienie zdje¢ i planu
wycieczek

Sobota - 2 czerwca

» wycieczka w Tatry



Niedziela - 3 czerwca

= dzien wolny

Poniedziatek - 4 czerwca
= 90.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
0o pomoc w pracach biurowych i organizacyjnych
o konwersacje angielskie i gry integracyjne z seniorami
0 spotkanie z KSE - prezentacja na temat systemu rowerowego w Holandii
Wtorek- 5 czerwca
= 9.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
o krotki kurs jezyka niderlandzkiego — lekcja 5
0 pomoc w prowadzeniu zajec z angielskiego
Sroda- 6 czerwca
= 90.00 - 13.00 zajecia w siedzibie APZ:
o praca nad projektami wycieczek po Krakowie - podsumowanie
0 konwersacje angielskie i gry integracyjne z seniorami

Czwartek - 7 czerwca

= dzien wolny

Piatek - 8 czerwca

= wycieczka rowerowa i piknik w Ojcowskim Parku Narodowym

Sobota - 9 czerwca

= dzien wolny

Niedziela - 10 czerwca

= 11.00 - spotkanie w apartamencie — ewaluacja wizyty
» odwiezienie gosci na lotnisko



